
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

МОБУ «Первомайская СОШ» 

 

Учебный план среднего общего образования МОБУ «Первомайская СОШ» формируется в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее-273-ФЗ); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее- 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015. 

 Уставом МОБУ «Первомайская СОШ». 

В соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» основной целью 

деятельности Образовательного учреждения является осуществление образовательной деятельности 

по образовательным программам начального общего, основного общего образования и среднего 

общего образования. 

В 10 и 11 классе реализуется основная образовательная программа в соответствии с ФГОС 

СОО. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающего – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Учебный план 10 и 11 классов реализуется на основе универсального профиля. Учебный план 

универсального профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. Поэтому были 

изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей. Учебный план универсального  

профиля предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО и включает 7 обязательных предметов: русский язык, литература, 

математика (алгебра и начала анализа и геометрия), иностранный язык (английский язык), история, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия в 11 классе. 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана СОО является элективный курс 

«Индивидуальный проект». Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

в течение двух лет в рамках учебного времени. Задача элективного курса «Индивидуальный проект» 

- обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности. 

В рамках обязательной части учебного плана реализация предметной области «Родной язык и 

родная литература» представлена предметом «Родной (русский) язык». 

Учебный план содержит один предмет в 10 кл, изучаемый на углубленном уровне: алгебра – 4 

часа в неделю. 

Реализуются курсы по выбору в 10 классе: элективный курс по русскому языку. В 11 классе 

реализуется курс по выбору: элективный курс по математике и элективный курс по обществознанию. 

Тем самым обеспечивается реализация индивидуальных потребностей обучающихся. 

В качестве дополнительного предмета введен курс МХК в 11 классе.



Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе курсов, 

предметов углубленного изучения, изучения родного языка, осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей). 

Учебный план МОБУ «Первомайская СОШ» обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» с изменениями от 24.11.2015 г. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

10 класс-34 учебных недель. 

11 класс-34 учебных недели. 

Продолжительность учебной недели 

Продолжительность учебной недели: 

-5 дней-10-11 классы. 

- Начало занятий в 8.30 ч. 

-Обучение осуществляется в 1 смену. 

- Максимальная аудиторная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям Сан- 

ПиН 2.4.2.2821-10, п.10.5 и составляет: 

Класс 10 11 

Недельная нагрузка 34 34 

 
Периодичность и формы аттестации учащихся 

Класс Предмет Формы промежуточной аттестации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10 

Русский язык Контрольная работа за год 

Литература Тестирование 

Родной (русский) язык Тестирование 

Английский язык Контрольная работа  

Алгебра и начала анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Контрольная работа  

Обществознание Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Экономика Тестирование 

Физика Контрольная работа за год 

Химия Контрольная работа 

Биология Тестирование 

Физическая культура Региональный зачет 

ОБЖ Тестирование 

Информатика Тестирование 

Индивидуальный проект Итоговый проект 

Элективный курс по русскому 
языку 

Итоговый проект 

11 Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Родной (русский) язык Контрольная работа 

Английский язык Контрольная работа  

Алгебра и начала анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Обществознание Контрольная работа в форме ЕГЭ 



 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

ОБЖ Тестирование 

Информатика Тестирование 

Астрономия Итоговая контрольная работа 

МХК Тестирование  

Индивидуальный проект Итоговый проект 

Элективный курс по математике  Контрольная работа 
 

Элективный курс по обществознанию Контрольная работа  



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

МОБУ «Первомайская СОШ» 

Соль-Илецкого городского округа Оренбургской области 

с обучением на русском языке 

на 2023-2024 учебный год 

универсальный профиль 

(пятидневная учебная неделя) 

 

 

Утверждаю 

Директор МОБУ «Первомайская 

СОШ» 
____________Г.Т.Тасмухамбетова 

 

Предметные области Учебные предметы 

                        Классы  

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

 

 XI Итого  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  У 4 4 

Геометрия  Б 2 2 

Информатика  Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Естественные науки Физика  Б 2 2 

Химия  Б 2 2 

Биология  Б 2 2 

Астрономия  Б 1 1 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасность 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Дополнительные 

учебные предметы  

МХК  1 1 

Курсы по выбору 

(элективные курсы и 

факультативные 

курсы) 

Э.к. по 

обществознанию 

«Подготовка к ЕГЭ» 

1 1 1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 
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